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Nyon, avril 2024 

A l'attention des parents 
des élèves de 7-8P

Installation de distributeurs de produits gratuits 

Chère Madame, Cher Monsieur, Chers parents, 

En février 2023, le Conseil communal de Nyon a demandé à la Municipalité d'étudier la 
possibilité d'installer des distributeurs de produits menstruels gratuits dans les lieux 
publics ou soutenus par la Ville. Cette demande fait suite au projet pilote de l'Etat de 
Vaud dans 51 écoles, dont le Gymnase de Nyon, qui avait pour objectifs de mesurer les 
besoins et de sensibiliser les jeunes sur la question des menstruations. 

L'école est un lieu crucial pour briser le tabou lié aux règles dès le plus jeune âge et 
aujourd'hui les produits menstruels se doivent d'être à la disposition de toutes. C'est 
pourquoi, dès janvier 2024, plusieurs distributeurs sont installés progressivement dans 
les bâtiments scolaires accueillant les élèves scolarisées de la 7P à la 12S. La qualité 
des produits proposés étant importante, ce sont des protections périodiques biologiques 
ne contenant pas d'éléments toxiques qui seront mises à disposition. Des explications 
sur les menstruations seront également données aux élèves par l'équipe PSPS. 

Vous pouvez trouver plus d'informations sur le projet-pilote de l'Etat de Vaud et sur les 
menstruations sur www. Cestregle.ch. 

En vous remerciant d'avance de l'accueil favorable que vous réserverez à ce projet, 
nous vous adressons, Madame, Monsieur, Chers parents, nos salutations les meilleures. 

Stéphanie Schmutz 

Municipale 

Christo
i

ornand 

Chef de service 

Copie aux directions d'établissements scolaires de Nyon 

Rue des Marchandises 17 • CP 1395 • 1260 Nyon 1 • Tél.: 022 3 16 40 60 • E-mail : seloc@nyon.ch 




